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iNSANDAN INSANA GiDEN YOL

lletisim Nedir ve Nasil Baslar?

iletisim iletmek istedi-
gimiz bir bilgi, tavir,
onaylama, reddetme,
sevgi veya sorun gibi
durumlari bir mesaj
olarak aliciya iletmek
ve ondan geri bildirim
almakla baglar.

”

Bazen bir “merhaba”, “nasilsin”, “selam”, “glinaydin”

szl bazen de bilgisayarin veya telefonun bir tusu,
iletisimi baglatmak icin yeterlidir.

é f Peki arkadaglar iletisim
sadece sOzlerle mi ifade
() \1 edilir? J

iletisimin en etkili yontemi elbetteki sézIi iletisimle
olur. Ancak sadece sézlerle iletisim kurulmaz. Orne-

gin; bilgisayar Gzerinden yazismayla da iletisim kuru-
labilir. Ayrica karsilikli olarak insanlar sézstz iletisim
dedigimiz vicut hareketlerine bagli olarak da iletisi-
me gegebilir. Gézlerin bakisi, yiz mimikleri, el ve kol
hareketleri de iletisime gecmenin diger yollaridir.

El ele tutusmak sbzsiz bir ile-
tisimdir.

Sinifta parmaklarini  kaldiran
Ogrenciler sdzsliz bir iletisim

kurmuslardir.

Ne konustugunu, ne hissettigini, ne disindiguna
anlayamadiginiz insanlarla iletisim kurabilir misiniz?
Buyuk ihtimalle cevabiniz “Hayir” olacaktir. Etkili ile-
tisim, var olan bir dostlugun, arkadasligin ve samimi-
yetin strdardlmesi i¢in de gereklidir.

7. Simif

isleyen Zeka Yayinlan

insandan insana Giden Yol

Gorselde verilen bebek ile an-
nesi arasinda da bir iletisim var.
Bu iletisim sesle, gbzle ve tensel
temasla saglanmaktadir.

isitme engelli bir arkadasiniz olsaydi onunla da ileti-
sim kurabilirdiniz. CUnk biriyle iletisim kurmaya bas-
lamak i¢in onun varliindan haberdar olmak yeterlidir.
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Etkili bir iletisim i¢in konusmak ve konugulanin anla-
siimasi yeterli degildir. Bu iletisimde beden dili ¢ok
6nemlidir. El kol hareketleri, mimikler, iletisim esna-
sinda konusurken vicudun durus sekli, konugurken
g6z temasinda bulunulmasi vb. durumlar etkili iletigi-
min basarisinda énem tasir.

iletisimin s6zli ya da beden diliyle baglatimasinin
ya da surdurilmesinin disinda ¢evremizdeki iletisime
gectigimiz insanlarn dogru anlamak da énemlidir. Bu
elbetteki iyi bir konugmaci ve dinleyici olmaktan gecer.

iyi ve etkili bir konusmaa;

% Konusmasina baslamadan énce soyleyeceklerini
iyi disinar.

% lletisime gectigi kisi ya da kisilerin yliziine baka-
rak konusur.

% Karsisindaki kisi ya da kisilerin duyacagi ses to-
nuyla konusur.

% Vicut hareketlerine, durusuna, mimiklerine dikkat
eder.

% Konusma temposunu ayarlar, yer yer vurgu yapa-
cag! anlarda sesini artirir.

% Dinleyicilerin dikkatini izerinde toplar.

Sosyal Bilgiler
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iletisim Giici

iyi bir dinleyii ise;
% Konusmaciyla g6z temasi kurar.

% Konusmacinin sozlerini onaylayici jest ve mimik
hareketlerinde bulunur.

% Konusmacinin dikkatini dagitici davraniglarda bu-
lunmaz.

% Konusan kiginin s6zinu kesmez.

% Konusma sirasinda farkli seylerle ugrasmaz ve
farkli seyler digunmez.

iLETisSiMiN GUci

Olumsuz iletisim

Duygu ve dusincelerimizi karsimizdakine yeterli di-
zeyde aktaramiyorsak aramizda bir iletisim sorunu
var demektir. Arkadaglarimiz ve dostlarimizla genel-
de iyi anlasiriz. GUnku onlari olduklar gibi kabul ede-
riz. Tanimadiklarimizi ya da sevmediklerimizi daha
kolay elestiririz.

insanlarin; cinsiyet, ten rengi, ylz, boy, zenginlik,
yoksulluk, yashlik, dogum yeri, milliyet gibi degisti-
remeyecekleri bazi 6zellikleri vardir. insanlari, bu tiir
degistiremeyecekleri 6zelliklerinden dolay: elestirme-
mek gerekir. Bu 6zellikleri elestirmemeliyiz ki etkili bir
iletisim kurabilelim. EGer 6n yargiyla yaklasiyorsak ve
anlamaya yo6nelik dinlemiyorsak ya da karsimizdaki-
ne konusma imkani vermiyorsak bu iletisimsizlik olur.

Baz! iletisim kusurlari vardir: On yargilar, anlagiima-
mak, yanls anlasilmak, geri bildirim yapmamak, ileti-
sime kapalilik gibi.

1. On yargi: lletisimi kesintiye ugratan en temel
etkendir. Hepimizin 6n yargilarn vardir fakat
mumkln oldugunca 6n yargili distnce ve dav-
raniglardan uzak durmaliyiz. Asagida 6n yargili
dustncelere érnekler verilmistir:

% Hakimler, soguk insanlardir.
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isleyen Zeka Yaymlari

% Zayif insanlar inatcidir.

Albert Einstein diyor ki: “On yargilar pargalamak,
atomu parcalamaktan zordur.”

2. Anlasmazlik: Gengler, genelde
aileleri ve dgretmenleri tarafin-
dan anlasiimadiklarindan sika-
yet ederler. Hepimiz bazen
“Kimse beni anlamiyor.” demis
olabiliriz. Béyle bir durumda
karsimizdaki insanlari sugla-
mak yerine kendimizi anlatmak
icin farkl yollar denemeliyiz.

3. lletisime kapalilik: Bazen insanlar arasindaki ile-
tisimi engelleyen bir tarafin diger tarafi anlama-
mak i¢in direnmesi yani iletisime kapal olmasidir.
Once iletisime acik hale gelinmesi gerekir.

4. Yanhs anlasiimalar: Psikoloji uzmanlari, aile igi
sorunlarin buyik cogunlugunun iletisimsizlikten
kaynaklandigini soéyliyorlar. Aslinda durum, aile
digindaki sorunlar icin de gecerlidir. Trafikte, bir
sorun nedeniyle kavga eden iki kisinin asil sorunu
trafik degil iletisimsizliktir.

o

Geri bildirimin yapilmamasi: Gevrenizdeki insan-
larin, kendilerini iyi ifade edemedikleri veya karsi
tarafi iyi anlayamadiklari durumlarda bazen sorun
cikardiklari gérdlebilir. Bu tur anlasmazlik durum-
larinda: “Sen tam olarak ne demek istiyorsun?”
gibi geri bildirimler, iletisimde ise yarayabilir.

iletisimi Kolaylastiran Unsurlar

Selam Vermek

iletisimi baglatan en énemli davranis selam vermek-
tir. Sabah okula geldigimizde arkadaslarimiza guler
yuzle verdigimiz “glnaydin” mesaji iletisimi hemen
baslatir.

Etkili Dinlemek (iyi bir dinleyici olmak)

Etkili yani konugan kisiyi can kulagi ile dinlemek ileti-
sim icin cok 6nemlidir. Ornegin; bir sorunumuzu veya
istegimizi anne veya babamiza anlatirken onlarin sa-
dece bizimle ilgilenmesi etkili dinlemedir. Eger onlar
bizi dinlerken TV izliyor, gazete okuyor ya da ev igle-
riyle ugrasiyorlarsa etkili bir sekilde dinleme olmamis,
dolayisiyla ile etkili iletisim kurulmus olmaz.

7. Simif



Beden Dilini Kullanmak

iletisimi kolaylagtiran davraniglardan biri de selamimi-
z1 gller yuzle vermek ya da bagsimizla verilen selama
karsilik vermektir. Ayrica iletisimde onaylamadigimiz
bir durumu basimizi saga sola sallayarak gostermek,
konusurken durugsumuza dikkat etmek iletisimi hem et-
kili kilar hem de kolaylastirir.

Empati Kurmak

Empati herhangi bir durumda olaylara kargimizdaki
kisinin bakislariyla bakmak kendimizi onun yerine ko-
yarak diisinmektir. Oregin; sinavdan kétii not alan
arkadasimiza “Sinavdan kétl not alman seni Gzmis
olmali ancak diger sinavlardan daha iyi not alacak-
sin.” demek empati kurmaktir.

Nerede, Nasil Konusulacagim Bilmek

Her yerde ayni ses tonuyla ko-
nusulmaz. Ornegin; kitiipha-
nede sessiz olmak gereklidir ya
da hastanede kisik sesle konu-
sulmalidir. Ayrica 6gretmenleri-
mizle, arkadasglarimiz ya da
annemizle konustugumuz gibi
konusamayiz. Bu nedenle her
ortamin ya da herhangi bir ki-

siyle konusmanin farkini bilme-
miz gerekir.

Farkhliklara Saygi Gostermek

iletisimi kolaylastiran en énemli unsurlardan biri de
farklilhiklara saygi géstermektir. Ornegin; insanin bo-
yunun uzun ya da kisa olmasi, gézIlukli olmasi, sa-
risin ya da esmer olmasi, zayif ya da sisman olmasi
asla bir eksiklik veya fazlalik degildir. insanlar farkli-
liklariyla gizeldir ve 6zeldir.

lletisimi Zorlastiran Unsurlar

Emir Vermek = Emir vermek karsimizdaki kigiyle
iletisimi engeller.

Ogiit Vermek = Sirekli sekilde 6gut vermek kar-
simizdaki kigiyi olumsuz etkiler.

7. Simif

isleyen Zeka Yayinlan

Hizl iletisim Gl Toplum
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Elestirmek = iletisim sirasinda kargimizdakini eles-
tirmek olumsuz bir iletisimdir.

isim Takmak = insanlara sirik, dort géz gibi olum-
suz isimler takmak iletisimi engeller.

Tehdit Etmek = Tehdit ederek konusmak iletisimde
en buyudk hatadir.

Bunlarin diginda yargilamak, sorguya ¢cekmek, ahlak
dersi vermek, teselli etmek de iletisimi olumsuz et-
kiler.

HIZLI iLETisiM GUCLD TOPLUM

’

Kitle iletisim Araclan

Yandaki gérselde ates
yakarak uzaktakilere
mesaj génderen bir avci
resmedilmistir. Bu, sesin
ulasamadigi mesafelere
bilgi géndermenin ilkel
bir teknigidir. Bunun di-
sinda eskiden insanlar
guvercinlerle iletisim ku-
ruyorlardi, daha sonra mektupla iletisim bagladi. Ardin-
dan telgraf ve radyo geldi.

Dedeleriniz, Turkiye ve
dlinyada olup bitenleri 6n-
ceden radyo ajanslarindan
Ogreniyorlardi. O dénemde
gunlik gazetelerin her yere
ulagsmasi zordu. Kirsal ke-
simdekiler gazete okuyami-
yorlar ama her gun radyo dinleyebiliyorlardi. Ulagimin
ilerlemesiyle beraber gazete ve dergiler kirsal kesimlere
de gunlik ulasmaya basladi.

Posta glivercini

Telgraf Gazete-Dergi

Sosyal Bilgiler

Birey ve Toplum
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Hizh iletisim Gicli Toplum

\

Zamanla iletisim teknojileri daha da gelisti. Ozellik-
le telefon ve televizyon iletisimde bir dénim noktasi
oldu. Telefonlarla kigisel iletisim kurmanin yolu acildi.
Televizyon ise haber ve gelismeleri en hizli aktaran
iletisim araci héaline geldi.

GUnumuzde artik uydu iletisim sistemleri vasitasiyla
cep telefonu ve internet araciligi ile daha hizli iletisim
kurabiliyoruz.

Ev telefonu

Cep telefonu

Uydu

GUnumuzde bilgisayara kurulu bazi programlar araci-
ligiyla ya da akilli cep telefonlariyla e-mail (elektronik
mektup) génderilebiliyor; gérintlll ve sesli aramalar
yaplilabiliyor; kisiler ve kurumlar arasi 6zel baglantilar
(internet) kurulabiliyor.

Kitle iletisim ve Medya

Kaynak ile alici arasindaki iletiyi yani mesaji tagiyan
araca “medya” diyoruz. 2011 yilinin mart ayinda Ja-
ponya’da blylk bir deprem oldu. Depremin ne za-
man ve nasil oldugunu, deprem sonrasi olusan tsu-
nami dalgalarinin nasil yikimlar yaptigini, kag kisinin
6ldagund, an ve an durumun ne oldugunu televizyon,
internet ve gazete gibi araclar vasitasiyla égrendik.

N
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Ornegin; tsunami dalgalariyla ilgili Gstteki fotograf, bir
internet sitesinden alinmistir.

Medya araciligiyla sadece dogal felaketlerle ilgili de-
gil, bilimsel ve teknolojik gelismelerden de haberdar
oluruz. Yani medyada yalnizca haberler ya da eglen-
ce yer almaz. Toplumsal etkinlikler ve tartismali ko-
nular da yer alir.

Bir tiniversitede “Medyanin islevi ve Etkisi’yle ilgili
bir panel yapildi. Asagida panelistlerin konugsmala-
rindan bazi alintilar verilmigtir:

Do¢. Dr. Erdem: “Cep telefonlari, internet, televiz-
yon ve gazete gibi pek cok kitle iletisim araci ya-
samimizi belirliyor ve sosyal davraniglarimizi ¢ok
yonlu etkiliyor.”

Yrd. Dog. Dr. Akiner: “Siyaset isin icine girince,
medya sahipliginin kamuoyu olusturmada, hika-
metlerle ya da devletin bazi kurumlariyla olan iligki-
leri diizenlemede ne kadar etkili oldugu fark edildi.
Medya artik sihirli bir gug.”

Yrd. Dog. Dr. Ali Arslan: “Partiler, kamuoyu destegi
olusturmak icin medya destegine muhtagctirlar.”

(Kaynak: www.mersin.edu.tr/icerik.php)

L J

7. Simif



Bilgi Edinme Hakla

“Insanin kafasindan gecen seyleri bilmek ve buna si-
nir getirmek mumkin degildir. Su halde asil sorun,
dusiinceleri agiklama konusunda. insanin diisiincesi
kendi kafasinda kalsin, disar c¢ikmasin denilirse o
zaman insan Nasrettin Hoca’nin “dUstnen fakat ko-
nusmayan hindisi durumuna diusmus olur.”

% Duygu ve duslncelerinizi agiklayamadiginizda
neler hissediyorsunuz?

Anayasamizin 26. maddesine gére: “SozIl, ya-
zili, goéruntulll haber alma yollarinin herkese acik
olmasi gerekir.”

% Anayasamizin 26. maddesine dayanarak, kitle
iletisim araglari olmasaydi dislincelerinizi ve ka-
naatlerinizi bagkalariyla nasil paylasirdiniz?

26. maddenin iglevinin olabilmesi i¢in bilgi edinme
hakki olmalidir. Bilgi alma / bilgi edinme hakkinin ki-
sitlanmasina ise sansur denir. Sansdr, genellikle rad-
yo, televizyon ve gazetelerin yayinlarini durdurma ya
da kisitlama anlaminda kullanilir. Ancak kamuoyunu
ilgilendiren bir konuda yetkililerin bilgi vermemesi de
sansur sayilir.

Basin ve ifade 6zgirligini arthrmak i¢in su konu-
larda adimlar ahlmalidir:

% Herkes, hicbir engel olmaksizin kendi fikirlerine
sahip olmalidir.

% Herkesin ifade 6zgurligu hakki olmalidir; bu hak,
her tarlG bilgi ve fikirleri sinir olmaksizin, sézli,
yazil, basiimig, sanat veya herhangi diledigi bir
medya ortamiyla 6grenme, alma ve verme hak-
kidir.

7. Simif
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Hizl iletisim Gl Toplum
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Anayasamizin 28. maddesine gére: “Basin hur-
dir, sansur edilemez.”

% Sizce kitle iletisim araglarina sansir uygulanmali
midir? Sansur ve yasak uygulamalari, disunceleri
aciklama, yayma ve bilgi edinme hakkiyla gelisir mi?

Televizyon ve her tlrli basin yayin aracinda kigilerin

kendileriyle ilgili cikan haberleri yalanlamasina tekzip

denir. Medyada yayinlanan yanhs bilgilerin sonraki
nishalarinda dogrusunun yazilmasina ise dizelime
denir.

@%tlrmalar

~N

Daha 6nce tekzip ve dlzeltme yazisi okudunuz
mu?

Anayasamizin 32. maddesine gére: “Tekzip
yani diizeltme ve cevap hakki, ancak kisilerin se-
ref ve haysiyetlerine dokunulmasi veya kendileriy-
le ilgili gercege aykiri yayinlar yapilmasi héllerin-
de taninir ve kanunla dizenlenir.”

% Bir arkadasiniz sizin hakkinizda yanlis bir sey
sdylemesiyle, bir gazete yazarinin kendi kose-
sinde sizinle ilgili yanlis bir sey yazmasi arasinda
fark var midir? Arkadaglarinizla tartisiniz.

Medyada takip edilmesi gereken ilkeler ve kurallar

vardir. Herkes her istedigini yazamaz, séylemez,

gbsteremez. Buna medya etigi denir.

% Sizce dogru bilgi alma ve gazetecilik ile halkin bi-
linclenmesi arasinda nasil bir iligki olabilir?

Kitle iletisim araclarinin kullanimiyla yani medya eti-

giyle ilgili asagida bir metin verilmigtir.

Sosyal Bilgiler

Birey ve Toplum
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“Bilgi edinme hak olduguna gére bu hakka islerlik
saglayan ve onu yasama gegirerek insanlara bilgi
aktarmakla gorevli gazetecilerin yazilari ve haber-
leri, radyo ve televizyon géruntuleri veya haberleri
potansiyel suclu sayilip “sansire” ugratilamaz.
Yayinlar “yasaklarla” yasaklanmaz.

Dogru ve yaygin haber verme, bilgilendirme hakki
6zgurligun bir parcasi ve temelidir. Halkin gercek
ve dogru bilgileri 6grenme hakki engellenemeye-
ceginden; yasalarda yer alan hukuki énermeler
temel insan hak ve 6zgurluklerine aykir dizenle-
meleri olusturmaya yonelik yorumlanamaz.

Asil 6nemli olan hukuka uygun davranmaktir. Her-
kesin lanetledigi terériin énlenebilmesi i¢in halkin
bilinglenmesi ve aydinlatiimasi gerekir. Artik teré-
ri énlemenin yollar ¢ogaltiimalidir. Teréra énle-
mek bilgiyle olur. Gazetecilerin haberleri ile halkin
gerceklere ulagsmasi saglanarak terér dnlenebilir.
Asil olan yayin yapilmasinin yasaklanmasi degil,
yayin yasaklarinin yasaklanmasidir.

Son olaylarla ilgili olarak gazetecilik ilkelerinden
birini animsatmakta yarar vardir: “Gazeteci; her
tirden siddeti hakh gosteren, 6zendiren, kig-
kirtan yayin yapamaz.”

iSim 0ZGURLUGU

’

iLET

Demokrasilerde halkin bilgi edinme hakkinin sinirlan-
dirlimayacag surekli tekrarlanir. Ancak bazen mah-
kemelerin bazi programlari, haberleri ve bilgi akisini
yasaklandigina sahit oluyoruz. Oysa halkin dogru
bilgi edinmesi gerekirken haber alma hakkinin “sinir-
landiriimasi” kabul edilemez bir anlayigtir.

Anayasamizin 26. maddesine gére: “Herkes diistunce
ve kanaatlerini, sz, yazi veya resmi olarak agiklama
ve yayma hakkina sahiptir.”

Bilgi Edinme Yasasi ¢iktigindan beri, bir dilekge ile

devlet kurumlarindan kendimizle ilgili bilgileri en fazla
on bes gun icinde alabiliyoruz.

N
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Artik yalnizca bilgi edinmekle kalmiyor, kisisel bilgi-
lerimizi de &zellikle internet aracilifiyla yayinlayabi-
liyoruz. Ozglir medya, 6zgir insanlar ve demokratik
ybénetim; birbirini tamamlayan unsurlar olarak karsi-
miza gikiyor.

Ozel Hayat

% Televizyon kanallari ve gazeteciler, haber almak
veya halki bilgilendirmek icin, her yolu kullanabilir-
ler, diyebilir miyiz?

Devlete ve vatandaslara kargi gérevlerimiz hak ve

6zgurlUklerimiz yasalarla korunmaktadir. Demokrasi-

lerin énemli 6zelliklerinden biri de anayasal diizen ol-

masidir. 1982 yilinda kabul edilen ve halen yurirlUkte

olan anayasamizin asagidaki maddelerini okuyalim:

Anayasamizin 14. maddesine goére: “Anayasa
hukumlerinden higbiri, devlete veya kisilere ana-
yasayla taninan hak ve hurriyetlerin yok edilmesi
veya anayasada belirtilenden daha genis sekilde
sinirlandiriimasini amaglayan bir faaliyette bulun-
may!1 mumkuin kilacak sekilde yorumlanamaz.”

Anayasamizin 20. maddesine gére: “Herkes
6zel hayatina ve aile hayatina saygi géstermesini
isteme hakkina sahiptir. Ozel hayatin ve aile ha-

yatinin gizliligine dokunulamaz.”

Anayasamizin 21. maddesine gore: “Kimsenin
konutuna dokunulamaz.”

7. Simif



Ozel Yasam

Ozel yasam kisiyi ilgilendiren bir durumdur. Bundan
yalnizca o kisi olumlu veya olumsuz etkilenir, bag-
kalarinin buna karismaya hakki yoktur, bu bir tercih
meselesidir. Yasalar bu konuda kigiyi serbest birak-
migtir. Bu bir haktir. Ozel yagam; 6zgurliik, serbestlik
ve haklar alanidir.

Konut dokunulmazligi bir 6zel hak ve sorumluluktur.
Evin i¢inde istenildigi gibi yasama, eve kimseyi alma-
ma gibi bir takim haklar getirir. Ornegin; mahkeme
karari olmadan polis bile olsa, evinize sizin izniniz ol-
madan giremez. iste bu 6zel yasam hakkina sahip
olmanin guzelligidir.

7. Simif

isleyen Zeka Yayinlan

iletisim Ozgirligi

~N

@%tlrmalar

Ozel hayatin gizliligine uymayan bir durumla kar-
silastiniz m1? Bilgi veriniz.

Sosyal Bilgiler

@%tlrmalar
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Ozel hayatin gizliligi neden anayasal giivence al-
tinda olabilir?

[Ei]wtlrmalar

~N

Devletin anayasal giivence altina aldigi haklarin
ihlal edilmesi durumunda nasil yaptirimlar uygu-
lanir?

Birey ve Toplum

TUNITE




A. Asagidaki tabloda bazi eylemler/durumlar verilmistir. Bu ifadelerin “6zel” mi yoksa “kamusal” mi oldu-
gunu (v) isareti koyarak belirleyiniz.

Hangisi Ozel Yagam?

Kimseyi ilgilendirmez  Baskalarini ilgilendirir
(Ozel Yagam) (Kamusal Alan)

Sosyal Bilgiler

Sira Eylemler / Durumlar

1. Komsu fark etmeden onun evine giren ¢ikan-
lar gbzetleme

2. Askere gitme
3. Ozel okulda okuma
4. Ders calisma
5. Oto tamircisi olma
6. Vergi verme
7. Metroda bagirarak konusma
8. Erken yatma, erken kalkma
9. Futboldan hoslanma
10. Sahitlik yapma
11. Savas sirasinda orduya katilma
12. Sokakta insanlarin izinsiz fotografini cekme
13. Doga fotograflari cekme
14. Parkta gezinmeyi sevme
15. Kirmizi igikta gegme
16. Yasalar begenmedigi icin uymama
17. Insanlar arasinda ara bozuculuk yapma
18. Saglarini kizila boyama
19. Yesil pantolon giyme
20. Evin perdelerini strekli kapali tutma
21. Evde yuksek sesli muzik dinleme
22. Konusmama
c 23. Ug ya da tek cocuk sahibi olma
T:::;. 24. Hizli araba kullanma
L2
3 25. Alig veris yapma
.‘E 26. Sapka giyme, fular takma
p 27. Kiminle dost olacagini belirleme

Kitap okuma, film seyretme
Arkadasina bor¢ verme

internette gezinme

w
s

iki 6gun yemek yeme
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Ucak yerine otomobille seyahat etme
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Asagidaki ogrencilerden hangisi iletigimi
olumlu etkileyen bir durumdan bahsetmistir?

A) B)
D) 7 Emir | O %/a tirmek
v vermek/ g o |rme/

Empati

Ahlak dersi
kurmak

vermek

Emre kosarak sinifa girdi. Heyecanla: “Ogret-
menim, &zur dilerim servisi kagirdim, derse ge¢
kaldim!” dedi.

Ogretmen glliimseyerek Emre’nin basini oksa-
di: “Sakin ol, olur boéyle seyler. Geg yerine otur.”
dedi. Emre derin bir “oh” ¢cekerek yerine oturdu.

Yukaridaki metne gére hangi secenekte ile-
tisim kurmaya katki saglayici bir unsura yer
verilmemistir?

A) Ozir dilerim ----

B) Sakin ol ----

C) Ogretmen glliimseyerek ----

D) Emre derin bir ----

Psikologlar, seslerin diginda mimikleri de konus-
ma unsuru olarak kabul ederler. ilging bir seyi el
ve parmak ile géstermek, birisi giderken el sal-
lamak veya kollarini kaldirarak kucaga alinmayi
istedigini belirtmek gibi.

Asagidakilerden hangisi bu metinle celisir?
A) Aglama ve mirildanma da birer iletisim aracidir.

B) Beden dili, yalnizca sagir ve dilsizler igin ge-
cerlidir.

C) Sevingleri veya hosnutsuzluklar ifade eden
yuz mimikleri sergilemek de iletisim aracidir.

D) Bedenin durusu ve yuz ifadeleri de bir iletisim
araci olarak kullanilabilir.

7. Simif

isleyen Zeka Yayinlan
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Yukaridaki semada bos birakilan yerlere han-
gisi yazilamaz?

A) Konusmacinin sézinl kesmez.
B) Dikkatini konusmaciya verir.
C) Dinlerken verecegi cevabi disundr.

D) Konusmaclyl anladigini belirten ifadelerde
bulunur.

o Kendini
Kendini dogru Etkili
tanit- +  jfage  + ? = letisim
mak etmek

Diyagramda “?” ile belirtilen yere asagidaki-
lerden hangisi yazilamaz?

A) Empati kurmak

B) On yargili olmak

C) Elestirilere acik olmak

D) Jest ve mimikleri iyi kullanmak

iletisim, besikten mezara kadar hep bizimledir
ve bizim igin hava kadar hayati bir ihtiyagtir.
Uzaktakilerle iletisim ihtiyacimizi kitle iletisim
araglariyla gideririz. Bu araclar farkli amaglar
icin kullanirz.

Buna gore asagidakilerden hangisi kitle ileti-
siminin amaclari arasinda yer almaz?

A) Tavir ve dusunceleri degistirme

B) Kamuoyu olusturma

C) Gindem belirleme

D) iletisim kurma

Sosyal Bilgiler
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Sosyal Bilgiler

Birey ve Toplum

TUNITE

“Dogru bilgi alma hakki dogru bilgi verme
sorumlulugunu dogurur.”

Asagidaki ifadelerden hangisi bu ciimle ile

ayni anlama gelir?

A) Her dogru bilgi her yerde séylenmez.

B) Dogru bilgi almak isteyen dogru bilgi vermeli-
dir.

C) Gerektiginde dogru bilgi alma hakki engelle-

nebilir.

D) Kaynak glvenilir degilse bilgi dogru olmaya-
bilir.

Asagidakilerden hangisinin gerceklesmesi

durumunda haber alma ézgurliiginin kisit-

lanabilecegi séylenebilir?

A) Gazete ve TV kanali sayisinin artmasi

B) Yerel basin - yayin kuruluglarinin artmasi

C) Gazete ve kitap okuru sayisinin artmasi
)

D) Kitle iletisim araglarinin zamanla belli kurum-

larin elinde toplanmasi

Demokratik bir tlkede basin 6zgurltgu vardir.

Asagidakilerden hangisi, demokratik bir ul-
kede gorilecek bir durum degildir?
A) Basinin elestirileri olgunlukla kargilanmah

B) Acik ve gizli sansur kalkmali, halkin denetimi
olmali

C) Basin devlet kontroliinde olmali

D) Farkli diuslinen basin kuruluslari olmali

N
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isleyen Zeka Yaymlari

10. Asagidaki seceneklerin hangisinde diisiince-

11.

12.

yi aciklamayi kisitlayacak bir durum s6z ko-
nusudur?

A) Yazdi@i makalenin konusu “dustince 6zgur-
1Gga” idi.

B) Siirlerinde cogunlukla “hayvan sevgisini” is-
lerdi.

C) Cevre duyarliligi yaziyla ancak bu kadar gu-
zel resmedilir.

D) Elestirel dili onu gazetedeki kdsesinden etti.

Etkili iletisim kurmak ¢cevremizdeki insanlarla ilig-
kilerimiz agisindan ¢cok énemlidir.

Buna gore asagidakilerden hangisi etkili ileti-
sim kurmamiza yardimci olmaz?

A) Karsimizdaki kisiyi dikkatle dinleme
B) Bireysel farkhliklara saygi duyma
C) Kendi ¢ikarlarimizi 6n planda tutma

D) On yargilardan uzak durma

iletisimde en dnemli faktdr dinlemektir. Karsi-
mizdaki insanlari tam olarak dinlemedigimiz igin
iletisim catismasi yasariz. Gunlik hayatta bize
yakin olan insanlarla, annemizle, babamizla,
kardesimiz veya arkadasimizla aramizdaki so-
runlar birbirimizi dinlememekten kaynaklanir.

Buna gore,

|. Kargsimizdaki kigilerin distncelerini 6nem-
sememeliyiz.

Il. iletisimde bulundugumuz insanlari etkin bir
sekilde dinlemeliyiz.

lll. Anne ve babamizla olan iletisimimizde sert
bir tavir sergilemeliyiz.

ifadelerinden hangilerine ulasilabilir?

A) Yalniz I. B) Yalniz Il.

C)lvell D) Il ve Ill.

7. Simif
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Beylikten Cihan Devleti'ne

BEYLIKTEN CIHAN DEVLETINE

Osmanh Devleti’nin Kurulus Devri

Anadolu Selcuklu Devleti 1243 yilinda Késedag Sa-
vasr’ndan sonra Anadolu’daki hakimiyetini kaybetmis
ve yikilma siirecine girmistir. Anadolu Mogol ilhanli
Devleti etkisine girmigtir.

Anadolu Uzerindeki Mogol ilhanli etkisinin yavag
yavas kalkmaya basladigi dénemde Turkler Anado-
lu'nun cgesitli yerlerinde beylikler kurmaya basladilar.
Bu beylikler; Aydinogullari, Ramazanogullari, Canda-
rogullar, Karamanogullari, Osmanogullar, Karesio-
gullari, Menteseogullari, Hamitogullari ve Germiya-
nogullari gibi...

Anadolu’da kurulan bu beylikler dénemine II. Tlrk
Beylikleri Donemi de denir. Bu beyliklerden biri olan
Osmanogullari Beyligi zamanla biyik bir devlet ve
imparatorluk yapisina kavusmustur.

Osmanh Devleti’nin Kuruldugu
Sirada Anadolu Ve Cevresi

Kay! boyu S6gut'de bulunurken Anadolu’da “Beylikler
Dénemi” baglamisti. Anadolu Selguklu Devleti hentiz
yikilmamis, ancak Mogol ilhanli Devleti’nin egemen-
ligi altina girmisti. Bati Anadolu ve Marmara bélge-
si Bizans hakimiyetindeydi. Mogol istilasi nedeniyle
Anadolu’ya Turkmen akini baglamisti. Tirkmen goc¢-
leri sonucunda Anadolu’daki Hristiyan nifus azaldi.
Hristiyanlar sehirlere yerlesti. Zanaat loncalari yani
Ahiler zamanla guglenerek, halki askeri ve siyasal
kargasaya karsi korudu. Turkmenlerin ¢ogu ya yeni
kdy ve kasabalar kurarak ya da bos kdylere yerlese-
rek tarim ve hayvancilikla ugrasti. Konar géger hayat
surdiren Turkmenler de yaylak ve kiglaklarda yasa-
yip hayvancilikla ugrasiyorlardi. Anadolu’nun kuzey-
dogusunda Altinordu Devleti hukim surmekteydi.
Dogu Anadolu ve iran Bélgesi'nde ilhanlilar bulun-
maktaydi. Trakya Boélgesi ve Marmara’nin glineyi ile
Bati Anadolu’da Bizans egemendi.
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Beylikten Cihan Devleti'ne
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Bu dénemde Yakin Dogu’da en &énemli siyasi glic
Memldk Devleti idi. Balkanlarda derebeylik rejimi ile
yonetilen Sirp Kralligi, Bulgar Kralhgi, Arnavut Bey-
ligi, Macar Kralligi, Eflak ve Bogdan Beylikleri, Mo-
ra Despotlugu, Bosna ve Hersek Beylikleri ile Er-
del Beyligi bulunuyordu.

Sosyal Bilgiler

Osmanli Devleti, Anadolu’da Selcuklu Devleti’'ni ve
beylikleri kuran Anadolu Turkliginun 13 ve 14. ylz-
yillardaki siyasal ve toplumsal gelismesinden dogan
yeni bir tarihi olusumdur.

Osmanli Devleti'ni kuranlar Oguzlarin Bozok koluna
bagli Kayi asiretinden gelenlerdir. Dogu’da Mogol
baskisindan kacip Anadolu’ya gelen Kayi Turkmen-
lerinin basinda Ertugrul Gazi bulunuyordu. Ertugrul
Gazi ve beraberindekiler, Anadolu’ya geldiklerinde
Turkiye Selguklu Sultani I. Aldaddin Keykubat'la bir-
likte hareket ettiler. Onun Bizans’la yaptigi savas-
larda yardim ettiler ve basari kazandilar. |. Aldaddin
Keykubat da bu yardim ve basarilarindan dolayi on-
lara yerlesmeleri igin toprak verdi. Bu yerlerden biri
Ankara civarindaki Karacadag, digeri de Bizans si-
nirinda ug bolgesi sayilan Ségut ve Domanig idi. Er-
tugrul Gazi ve beraberindekiler gelip S6gut’e yerlesti.

ilk Osmanlilar uc bélgesi (Bizans Sinir) olan Ség(it ve
Domanig’te yari yerlesik ve konar goger bir hayat ya-
sadilar. Ertugrul Gazi'nin 1281 yilinda 6limu Gzerine
boyun basina oglu Osman Bey gecti. Kulaca Hisar ve
Karacahisar'in Fethi (1288) Osmanlilarin siyasal bas-
langici sayilabilir. Osman Gazi, Karacahisar'i Bizans
tekfurlarindan alinca adi ¢cevrede duyuldu. Boylece
Osmanlilar da bir ug beyligi bigciminde ortaya ¢ikmaya
basladi. Beyligin asil kurucusu Osman Bey oldu.

Osman Bey, kendisin-
den gugli olan Anadolu
Turk beylikleriyle catig-
maya girmedi, sinirlarini
Bizans ydnune geniglet-
meye bagladi. Boélgede
bulunan Bizans tekfurla-
rina karsi buydk basari-
lar kazandi. Bizans’a ait
olan Bilecik, Yarhisar,
inegél ve Yenisehir Os-
manlilarin eline gegti.

Kiltir ve Miras

Osman Bey 1299 tarihinde Osmanl Beyligi'nin ba-
gimsizhgini ilan etti. Bu tarih Osmanli Devleti’nin ku-
rulug tarihi olarak kabul edilir.
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Osmanh Beyligi’nin Siyasi Gii¢ Olarak Ortaya
Cikmasini Saglayan Nedenler

1. Cografi Konumun Osmanlilara Sagladig

Yararlar

Osmanli Beyligi cografi bakimdan diger beyliklere
gbére gelismeye acik bir konumda bulunuyordu. Bu
cografya, Osmanlilarin genislemesi ve Rumeli'ye ge-
cisinde etkili oldu.

Ertugrul Gazi'nin liderligindeki Tukmenler, Kuzey-
bati Anadolu’daki u¢ bolgesine yerlesti. Osmanlilar
Bizans’la olan sinirdagh@i sayesinde, Bizans’in Ana-
dolu’daki kdy ve sehirlerini ele gecgirmeye bagladilar.
Osman Bey harekat ve fetih sahasini Bizans yonin-
de genigletti. Bu sayede Anadolu beyliklerinden ve
Tark ndfusundan destek aldi. Aldig1 bu destegi iyi
kullanan Osmanlilar, glin gegtikge guiclendi ve diger
beylikler arasinda 6ne ¢ikti.

Osman Gazi’nin Riiyasi

Osman Bey sik sik bir Ahi reisi olan Seyh Edeba-
I’nin ziyaretine gider, 6gutlerini dinlerdi. Misafir ola-
rak kaldigi bir gece gérdugu riya soyle idi. “Sey-
hin gégstnden cikan ay geldi kendi gégstne girdi.
Gogsitinden bir adag bitti. Oylesine blyilk bir agac
oldu ki dallar gokleri, kdkleri tim dinyayi sardi.
Gélgesi biitin yeryliziini tuttu. insanlar o agacin
goblgesinde toplandilar. Ulu daglara ve daglarin ete-
ginden cikan coskun sulara hep o agag golge etti.”

Osman Bey riiyasini Seyh Edebali’ye anlatti. Ede-
bali riiyayi séyle yorumladi: “Ogul Osman, padisah-
lik sana ve soyuna kutlu olsun. Kizim senin helalin
olsun.”

2. Osmanhlarin Kurvlusunda Toplumsal Yap:

Osmanlilarin ilk toplulugunu, Kayi boyuna bagl ko-
nar géger Turkmenler olustururdu. Bu grubun basin-
da onceleri Ertugrul Gazi sonra da Osman Bey bu-
lundu. Onlarin yerlestikleri u¢ bélgesi degisik boylara
mensup bir¢cok Turkmen kitlesiyle doluydu.

7. Simif



Osmanli Beyligi'nin biyime déneminde hem Anado-
lu'da hem de Rumeli’de nifus hareketi ve artisi ya-
saniyordu. Bizans’tan alinan bélgeler, kirsal alanlar
kisa slrede gesitli TUrk zimrelerince dolduruluyordu.
Konar géger Turkmenler de terkedilmis ya da nufusu
azalmis Bizans kdylerine ve kirsal bolgelere yerlesi-
yorlardi. Fetihler siirdikce ele gecirilen bélgelerdeki
halkin biyik bir bdlimd Osmanl egemenliginde ka-
liyordu. Ayrica Anadolu’nun i¢ bdlgelerinde de Os-
manlilarin yerlestigi u¢ bodlgesine dogru yogun bir
Tark gogu yasaniyordu.

Osmanlilarin kurulusunda ve gelismesinde ahilerin,
dervislerin, gazilerin ve fakihlerin énemli rolleri gérul-
di. Osman Bey, beyligini gelistirirken ahilerin ve ga-
zilerin destegini aldi.

3. iskan Siyaseti

iskan kisaca yerlesme demektir. Devletlerin kurulma-
si ve yikilmasi gibi olaylar buyuk nifus hareketlerine
ve insanlarin yer degistirmesine neden olur. Osmanli
Devleti'nin kurulusunda siyasi ve askeri olaylarin ya-
ninda ndfus yogunlugu ve hareketliligi de énemli rol
oynamigtir.

Osmanli Devleti’'nin gelismesinde, yeni fethedilen
yerlerin Turklestiriimesinde, bos yerlerin senlendiri-
lerek ekonomik bir hareketlilik saglanmasinda, yeni
kasaba ve koyler kurulmasinda uygulanan iskan si-
yaseti etkili olmustur.

Osmanli iskan politikasi, daha ¢cok Rumeli’de yeni fet-

hedilen bélgelere konar géger Tirkmenleri yerlestir-
mek biciminde gerceklesti.

Osmanli iskan politikasinin amaclar sunlardi:

> Yeni fethedilen yerleri Turklestirmek,

> Rumeli ve Balkanlarda bir niifus dengesi kur-
mak,

> Yersiz yurtsuz Turkmenlere yer bularak yerles-
tirmek,

> Yeni fethedilen bdlgeleri elde tutmak ve savu-
nulmasini kolaylastirmak,

> Ahalinin farkettigi veya cesitli sebeplerle bos ve
harap kalmig bélgeleri tarima agmak.

7. Simif
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Osmanlilarin kurulusu dénemlerinde ilk iskan hare-
ketleri, cesitli tasavvuf ekollerine bagh derviglerin 6n-
derliginde baslamigtir. Daha sonra Osmanlilar, yeni
alinan yerlere ahali go¢ ettirmek, cesitli yerlerde vakif
yapilarn kurmak suretiyle 6zetlenebilen bir iskan poli-
tikasi izlemiglerdir.

Osmanli Devleti, kurulug devrinde konar gocer Turk
asiretlerini, yeni alinan bélgelerin Turklestiriimesi icin
iskan ediyordu. Ayrica savasgi, disiplinli ve 6rgatla
olmalari sebebi ile de onlari yeni bdlgelere nakledi-
yordu. Bunlarin yani sira sonradan Rumeli’den de
Anadolu’ya insan topluluklari nakledildi. Bu sekilde iki
yonli yapilan gé¢ ve yerlestirmeler, gesitli halklarin
birbiriyle kaynasmasini ve Osmanli Devleti’nin mer-
kezi idaresinin guiclenmesini gaye ediniyordu.

Osmanlilar daha Rumeli’ye ilk gectikleri andan itiba-
ren Turk topluluklarini buraya nakledip yerlestirdiler.
Bu yerlestirme sirasinda, gelen Turkmenlere zen-
gin topraklar verildi. Vergi muafiyeti saglandi. Timar
topragi dagitildi. Rumeli'ye gé¢ ve yerlesmeyi tesvik
etmek icin daha birgok kolaylhk saglandi. Bu durum,
Rumeli’de fetihleri tesvik amacinin yaninda tlkenin
gelistiriimesi ve iskani gayesini de tasiyordu.

Osmanh Devleti iskdn politikasini uygularken
bazi kurallara dikkat ederdi:

> Oncelikle konar géger Yériikler ve Tatarlar tercih
edilir, yerlesik hayata gecmeleri saglanirdi.

> Gocmenler iskan yerine yakin yerlerden alinir,
bdylece iskan isi kolaylasirdi.

> Goégmen aile secilirken bir bélgede anlasmazlik
icinde olan iki aileden biri secilir, bdylece o bdl-
gede huzur saglanirdi.

> Eski yere, yurda dénmek yasakti. Amag yerle-
sim ve go¢ karisikligini énlemekti.

> Fethedilen yerdeki yerli halktan ayaklanma ihti-
mali olanlar baska yerde iskan edilirdi.

Sosyal Bilgiler

Kiltir ve Miras
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